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Nosotras Somos Iglesia Internacional  
 Sábado 12 de julio de 2025 
Construyendo la sociedad, construyendo la Iglesia, 
construyendo el Reino hoy en nuestro mundo 
diverso y fragmentado 

 
Bienvenida y noticias 
 
Celebración 
 
Facilitador: Hoy estamos invitados a reunirnos para reflexionar sobre los llamados que Jesús nos 
dirige a construir la sociedad y la Iglesia según la voluntad de Aquel a quien llama su Padre, para 
contribuir a la instauración de su Reino, tanto en nuestro mundo, tan diverso y fragmentado, como en la 
Iglesia, que a menudo nos parece traicionar el Evangelio que nos has revelado. 
 
L1 Jesús, reconocemos que no siempre respondemos a tus llamados como desearías, y que muchas veces 
ni siquiera los escuchamos, lo que nos lleva a ofender a nuestros hermanos y hermanas en la humanidad. 
Perdónanos, como nosotros perdonamos a quienes nos ofenden. 
Confiados en tu perdón, nos hemos reunido para enriquecernos con lo que nos revelarás en los diálogos 
que vamos a tener, y para nutrirnos de tu ser a través del pan y el vino que compartiremos en memoria 
tuya. 
Te damos gracias por ofrecerte a nosotros de esta manera y por darnos la fuerza y el discernimiento para 
instaurar el Reino como nos pides. 
Cantar … Perdonas sin contar (Claude Bernard & Michel Wackenheim) 
https://www.youtube.com/watch?v=7iHzTLin1oY  
 
Tu perdón sin computadora  
Dieu plus grand que notre coeur. 
Apprends-nous à perdonanner, 
¡Prends compatié de nous, señor! 
1 
Después de la aurora de nuestros días 
Tu nous as tant et tant donné: 
Tesoros de vida, tesoros de amor, 
La mesa ofrecida y la amistad… 
Tu sais aussi quelle est l'offense 
Quand tous ces dons sont obliés. 
2 
Señor y maître de nos temps, 
Qui parmi nous t’a bien compris ? 
Tu nous fais don de ces talentos 
Aux dimensiones del infinito. 
Quand notre esto est sans mesure, 
¿Cómo te dire un vrai merci? 

You forgive without counting  
God greater than our hearts. 
Teach us to forgive, 
Have mercy on us, Lord! 
 
Since the dawn of our days 
You have given us so much: 
Treasures of life, treasures of love, 
The table offered and friendship... 
You also know what the offence is 
When all these gifts are forgotten 
 
Lord and Master of our times, 
Who among us understands you? 
You give us the gift of these talents 
of infinite dimensions. 
When our debt is beyond measure, 
How can I ever say a proper thank you?  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7iHzTLin1oY
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Facilitador : Vamos a escuchar una serie de extractos de los Evangelios, de las epístolas y de los 
testimonios de Jesús, que nos ayudarán a identificar las actitudes, acciones, palabras y objetivos que nos 
parecen importantes para construir la sociedad, construir la Iglesia y construir el Reino. 
 
L2 Según Mateo (extractos) 
Bienaventurados los que padecen persecución por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los 
cielos. (5, 10) 
No es diciéndome: 'Señor, Señor', como entraremos en el reino de los cielos, sino haciendo la voluntad de 
mi Padre que está en los cielos. (7, 21) ... 
Entonces Pedro se acercó a Jesús y le dijo: «Señor, si mi hermano me hace algo malo, ¿cuántas veces lo 
perdonaré? ¿Hasta siete? Jesús le respondió: «No te digo siete veces, sino setenta veces siete» (18:21). 
Tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, y me disteis de beber; fui forastero, y me acogisteis; estuve 
desnudo, y me vestisteis; enfermo, y me visitasteis; estuve en la cárcel, y vinisteis a verme». Entonces los 
justos le responderán: «Señor, ¿cuándo te vimos...? ¿Cuándo vinimos a verte?». Y el Rey les responderá: 
«En verdad os digo: en cuanto lo hicisteis a uno de estos mis hermanos más pequeños, a mí lo hicisteis.» 
(25, 34-40) 
 
L3 Según Lucas (extractos) 
«El que tenga dos túnicas, que las comparta con el que no tiene; y el que tenga qué comer, que haga lo 
mismo.» (3:10,11) 
Sean misericordiosos como su Padre es misericordioso... Den, y se les dará. Es una medida buena, 
remecida y rebosante, que se derramará en el pliegue de su manto. Porque la medida que usen será 
también una medida para ustedes. (6:36-38) 
Porque donde esté su tesoro, allí estará también su corazón. (12:34) 
«¡Qué difícil es para los ricos entrar en el reino de Dios!» (18:24). 
(Después de ser crucificado)... Jesús dijo: «Padre, perdónalos, porque no saben lo que hacen.» (23:34). 
 
L4 De las epístolas (extractos) 
Y no se olviden de hacer el bien y de compartir con los demás, porque Dios se complace en tales 
sacrificios (Hebreos 13:16). 
Compartan con el pueblo del Señor necesitado. Practiquen la hospitalidad. (Rom 12,13) 
No hagan nada por rivalidad ni vanagloria. Más bien, con humildad, consideren a los demás como 
superiores a ustedes mismos. No busquen sus propios intereses, sino los intereses de los demás (Fil 2,3-
4). 
Queridos hijos, no amemos de palabra, sino con obras y en verdad. (1 Juan 3:17-18) 
¿De qué sirve, hermanos míos, si alguien dice tener fe y no la pone en práctica? ... La fe en sí misma, si 
no va acompañada de obras, está muerta (Santiago 2,14-17). 
 
L5 Papa Francisco (extractos): 
Al leer las Escrituras, se hace evidente que nuestra respuesta de amor no debe entenderse como una 
simple suma de pequeños gestos personales en favor de algún necesitado (Evangelii Gaudium §180). 
El bien común es «el conjunto de condiciones de la vida social que permiten a los grupos sociales y a sus 
miembros un acceso relativamente pleno y fácil a su propia realización»... Laudate Si 159. 
El bien común es, ante todo, una práctica, hecha de acogida fraterna y de búsqueda común de la verdad y 
la justicia. En nuestro mundo, marcado por tantos conflictos y contrastes, fruto de la incapacidad de mirar 
más allá de los intereses particulares, es fundamental recordar el bien común, una de las piedras angulares 
de la doctrina social de la Iglesia... 
(Mensaje del Papa Francisco a los participantes en el encuentro «El bien común: teoría y práctica», 14 de 
noviembre de 2024 (véase la nota al pie).             El bien común se logra cuando trabajamos juntos para 
mejorar el bienestar de las personas en nuestra sociedad y en todo el mundo. Fratelli Tutti 
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L6 Jacques Gaillot, obispo de Partenia (extractos de Evangile et société): 
…. Jesús se encuentra con personas de todos los ámbitos de la vida, hombres y mujeres… No busca 
hacerlos discípulos. El hombre de Nazaret los devuelve a sí mismos, a su libertad, a su verdad. Les ayuda 
a acceder a su humanidad. Con su actitud, su mirada, sus palabras, reconoce su dignidad… La única 
actitud que puede liberar a alguien es reconocer su dignidad. 
… Lo sagrado no es el templo ni el sábado, sino el ser humano. Nada más es sagrado. … …. Para Jesús, 
no hay jerarquía entre los seres humanos; las responsabilidades son diferentes, las funciones son variadas, 
pero los seres humanos son iguales… (Evangelio y sociedad, véase la nota al pie) 
 
 
Facilitador: Tomemos un momento para reflexionar en silencio sobre las actitudes, las formas de ser y 
vivir, las acciones personales y colectivas que estamos llamados a tener o llevar a cabo para crear 
vínculos (¿cuáles?), construir la sociedad, construir la Iglesia y hacer realidad el Reino. ¿Qué lugar y qué 
formas ocupa el compartir en mi búsqueda de una buena convivencia, por el bien común? 
¿Existen estructuras, situaciones u obstáculos que me impiden o me impiden formar parte de la sociedad? 
¿De la Iglesia? De ser así, ¿cuál es mi actitud? ¿Qué hago ante estos obstáculos? 
 
 
Un momento de silencio y reflexión. 
 
 
Facilitador : Compartamos lo que estos textos nos invitan a ser y hacer. 
 
Un momento para el intercambio. 
 
 
Oración eucarística 
 
Facilitador  Comencemos nuestra oración cantando: « Ubi caritas et amor, Deus ibi est » Donde hay 
caridad y amor, Dios está presente. 
https://www.youtube.com/watch?v=VYnKwVHlAV0  
 
 
L7  Alabado seas, Padre, a quien reconocemos como la fuente de toda vida, todo amor y toda fraternidad. 
A lo largo de los siglos, nos has invitado a través de tus profetas a vivir como hermanos, compartiendo el 
pan, compartiendo el techo, vistiendo al desnudo, sin rehuir al prójimo. 
Queremos agradecerte hoy por todo lo que nos legaron las generaciones que nos precedieron. Por 
humanizar nuestra sociedad, más allá de todos los horrores y la violencia que aún sufrimos hoy. Por todas 
las nuevas dificultades, todos los nuevos obstáculos que las nuevas tecnologías crean cada día. 
 
 
L8 Aunque nuestras preocupaciones, que son la raíz de parte de nuestro nerviosismo y confusión, nos 
paralicen o nos confundan, queremos estar en sintonía con quienes, especialmente desde principios del 
siglo XX, han buscado reducir las tensiones dentro y entre los países para evitar conflictos: la primera fue 
la Sociedad de Naciones en 1919, seguida por las Naciones Unidas en 1945, aunque ahora muestra sus 
limitaciones. Inspira a quienes viven conflictos mortíferos, en particular en Ucrania, Palestina, Líbano, 
India, Pakistán e Irán, a encontrar la paz. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VYnKwVHlAV0
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L9 Ayúdanos, Señor, a construir una sociedad más fraterna y un mundo más armonioso, especialmente 
en los lugares donde vivimos y trabajamos. Ayúdanos a interesarnos por todos los que sufren y luchan por 
el reconocimiento de sus derechos, su dignidad y su humanidad, y a apoyar, siempre que sea posible, los 
movimientos de resistencia a la opresión y la injusticia que nos rodean y en el mundo. Enséñanos a ver, a 
reflexionar, a hablar, a dialogar, a cambiar nuestra perspectiva del mundo para que podamos ver al 
Espíritu obrando. El Espíritu por quien nos convertimos en constructores de armonía y paz. 
 
 
Facilitador: Quienes lo deseen pueden hablar de lo que están haciendo para hacer más humana la 
convivencia. 
 
 
L10 Entonces, un día, entre nosotros, había un hombre, un hombre de carne y hueso; su nombre era 
Jesús, y te llamó su Padre. Con sus palabras y obras, se hizo cercano y hermano de todos sus 
contemporáneos, y ahora vive en nosotros. 
Cuando las multitudes se reunieron a tu alrededor para alimentarse de tus palabras, te aseguraste de que 
también tuvieran pan. Pediste a quienes tenían pan que lo compartieran, y luego pudiste alimentar a la 
multitud con ese compartir, mostrándonos que compartir es esencial para la vida en sociedad, en 
comunidad. 
Jesús, nos has dejado tu Espíritu. Un Espíritu de compartir. Compartir bienes, tiempo, atención, 
conocimiento y vida. Te damos gracias por ello. 
 
 
L11 Nos invitas hoy a nutrirnos de tu ser, así como invitaste a tus discípulos, a tus amigos, a la cena de 
despedida la víspera de tu muerte, llamándolos, como nos llamas hoy, a seguir tu camino de verdad y de 
compartir, un camino que recorriste hasta dar tu vida por amor a nosotros en la cruz. Te damos gracias por 
ofrecerte a nosotros de esta manera. 
 
 
 
Todos: En la víspera de tu ejecución, sabías que esta era la última vez que 
compartirías una comida con tus amigos. 
Tras agradecer a tu Padre por todas las comidas que compartiste durante tu vida y 
por esta última, tomaste un poco de pan y, tras pronunciar la bendición, lo partiste y 
se lo diste a tus discípulos, diciéndoles: «Este soy yo, dado por ustedes». 
 
Todos: Al terminar la comida, tomaste la copa y, tras dar gracias, se la diste, 
diciendo: «Tomen y beban de ella todos, porque esta es mi sangre, la sangre de la 
alianza nueva y eterna, derramada por ustedes y por muchos, por su falta de amor. 
Hagan esto en memoria mía». 
 
 
Facilitador Al comer el pan y beber el vino compartidos de esta manera, como Jesús nos pidió, nos 
comprometemos a compartir y perdonar como Él nos pide. 
 
 
Todos comen el pan compartido y beben del cáliz durante el canto. 
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Canto: Jesucristo, Pan de Vida (Taizé) 
https://www.youtube.com/watch?v=m6N_QxNTGOc 
 
Jesucristo, Pan de Vida, 
Quien a ti viene no pasará hambre. 
Jesucristo, Señor Resucitado, 
Quien en ti confía no tendrá sed. 

Jesus Christ, Bread of Life, 
Those who come to you will not hunger. 
Jesus Christ, Risen Lord, 
Those who trust in you will not thirst. 
 

 
 
Nuestro Padre nuestra Madre (dicho lentamente para que aquellos que deseen hablar puedan 
hacerlo) 
 
 

Bendición 
 

L12  Tú, a quien Jesús llama su Padre, bendícenos en todo lo que hacemos por el Reino. 
Jesús, nuestro hermano, cuida de nosotros y ayúdanos en las alegrías y las pruebas de nuestro camino. 
Espíritu Santo, nunca dejes de derramar tu amor en nuestros corazones, nunca dejes de inspirarnos a 
perdonar y reconciliarnos, para que el reino llegue. 
 
Oración final (Francisco de Asís) 
Señor, hazme un instrumento de tu paz. 
Donde haya odio, que yo lleve amor. 
Donde haya ofensa, que yo lleve perdón. 
Donde haya discordia, que yo lleve unidad. 
Donde haya duda, que yo lleve fe. 
Donde haya error, que yo lleve verdad. 
Donde haya desesperación, que yo lleve 
esperanza. 
Donde haya tristeza, que yo lleve alegría. 
Donde haya oscuridad, que yo lleve luz. 
Oh Señor, que no busque tanto 
ser consolado como consolar, 
ser comprendido como comprender, 
ser amado como amar. Porque es dando que 
recibimos, 
es olvidando que nos encontramos a 
nosotros mismos, 
es perdonando que somos perdonados, 
es muriendo que resucitamos a la vida 
eterna. 

Lord, make me an instrument of your peace: 
where there is hatred, let me sow love; 
where there is injury, pardon; 
Where there is discord, union. 
where there is doubt, faith; 
Where there is error, the truth 
where there is despair, hope; 
where there is sadness, joy. 
where there is darkness, light; 
 
O divine Master, grant that I may not so 
much seek 
to be consoled as to console, 
to be understood as to understand, 
to be loved as to love. 
For it is in giving that we receive, 
it is in pardoning that we are pardoned, 
and it is in dying that we are born to eternal 
life 

 
 
Facilitador Como podemos ver, el camino hacia la paz se abre tan pronto como 
fortalecemos la dimensión luminosa del amor, del perdón, de la unión, de la verdad y de la 
alegría: 
 
 
Canción final:   Imagine, John Lennon 

https://www.youtube.com/watch?v=m6N_QxNTGOc
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https://www.youtube.com/watch?v=VOgFZfRVaww  
 
1) Imagina que no hay Cielo, 
Es fácil si lo intentas, 
No hay infierno debajo de nosotros, 
Sobre nosotros, solo cielo, 
Imagina a toda la gente, 
Viviendo el presente... 
 
2) Imagina que no hay país, 
No es difícil, 
No hay motivo para matar o morir, 
Tampoco hay religión, 
Imagina a toda la gente, 
Viviendo sus vidas en paz... 
Coro 
Puedes decir que soy un soñador, 
Pero no soy el único, 
Espero que algún día te unas a nosotros, 
Y el mundo vivirá como uno solo. 
 
3) Imagina que no hay posesiones, 
Me pregunto si puedes, 
Sin necesidad de codicia ni hambre, 
Una hermandad humana, 
Imagina a toda la gente, 
Compartiendo el mundo entero... 

1) Imagine there's no heaven, 
 It's easy if you try,  
No hell below us, 
 Above us only sky,  
Imagine all the people,  
Living for today... 
 

2) Imagine there's no countries, 
It isn't hard to do, 
Nothing to kill or die for, 
No religion too, 
Imagine all the people, 
Living life in peace... 
Refrain 
You may say I'm a dreamer,  
But I'm not the only one, 
I hope some day you'll join us, 
And the world will live as one. 
 

3) Imagine no possessions, 
I wonder if you can, 
No need for greed or hunger, 
A brotherhood of man, 
Imagine all the people, 
Sharing all the world... 
 
 

  
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VOgFZfRVaww

